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Ragusa, 3 Febbraio 2020 

 

 

Oggetto: “Opzione donna” proroga dei requisiti – Messaggio INPS n. 243/2020. 

 

 

  

L’INPS con il Messaggio n. 243/20 fornisce precisazioni in merito alla proroga 

del periodo di raggiungimento dei requisiti della c.d. “Opzione donna”. 

 

La Direzione generale dell’INPS con Messaggio n. 243 del 23 gennaio 

2020, riprodotto in allegato, ha commentato l’art. 1, comma 476, della Legge di Bilancio 

2020 (v. Circolare n. 20 del 17/1/20), che ha esteso la possibilità di accedere al 

pensionamento anticipato c.d. “Opzione donna” alle lavoratrici che abbiano maturato i 

prescritti requisiti entro il 31 dicembre 2019. 

 

In proposito, l’Istituto ricorda che: 

 

 per accedere alla pensione in argomento, le lavoratrici interessate devono aver 

maturato, entro la predetta data un’anzianità contributiva pari o superiore a 35 anni 

ed un’età anagrafica pari o superiore a 58 anni (per le lavoratrici dipendenti) e a 59 

anni (per le lavoratrici autonome). Al requisito anagrafico non si applicano gli 

adempimenti agli incrementi della speranza di vita; 

 le domande di pensione possono essere presentate con le consuete modalità. 
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